Sprawozdanie za rok 2013 z realizacji
»Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

dla miasta Watbrzycha”

W okresie sprawozdawczym Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej realizowat
poradnictwo z zakresu pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom w trzech rejonach miasta:
- w Centrum Integracji Rodziny przy ul. Grota Roweckiego 3 — siedziba Dziatu,
zatrudnionych 5 pracownikéw, w tym: kierownik Dziatu, psycholog, pedagog, terapeuta
oraz gtdbwny specjalista — oddelegowany do koordynacji projektu ,Powrét do aktywnosci”
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskie;.
- w Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Mickiewicza 26 — zatrudnionych 3 pedagogéw

- w Integracyjnym domu dla Bezdomnych przy ul. Pocztowej 22 - zatrudniony specjalista.

W okresie od stycznia do grudnia 2013 roku pracownicy Dziatu udzielili 1673 porad 545

osobom.

Porady dotyczyty:

e kryzyséw psychiatrycznych:
- problemu uzaleznienia od alkoholu - 718 porad
- problemu uzaleznienia od narkotykdéw — 40 porad
- uzaleznien krzyzowych — 10 porad
- uzaleznienia od hazardu — 3 porady
- wspotuzaleznienia - 75 porad
- zaburzen psychicznych — 73 porady
e kryzyséw rodzinnych:
- przemocy w rodzinie — 184 porady
- probleméw wychowawczych — 258 porad
- probleméw rodzinnych — 81 porad
- niezaradnosci zyciowej — 30 porad
e kryzyséw psychospotecznych:
- bezdomnosci — 26 porad
- bezrobocia — 113 porad
e innych
- interwencji kryzysowej — 9 porad

- 53 porady telefoniczne.



Ponadto pracownicy Dziatu uczestniczyli w:
- 202 posiedzeniach grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy
- 5 zespofach interdyscyplinarnych dotyczgcych problemdéw dotyczacych nieporadnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz uzaleznienia w rodzinie

- podjeli 80 interwencji w miejscu zamieszkania.

W ramach realizacji zadan byty prowadzone:

o Grupy motywacyjne dla os6b naduzywajacych alkoholu

Celem prowadzonych dziatan byta edukacja i weryfikacja wiedzy w zakresie mechanizméw
uzaleznien, identyfikacja objawdw uzaleznienia, nauka radzenia sobie z gtodem alkoholowym,
motywowanie do utrzymania abstynenciji, nauka asertywnego odmawiania, uswiadamianie

potrzeby wsparcia oraz budowanie motywacji do podjecia leczenia.

W omawianym okresie sprawozdawczym grupy motywacyjne odbywaty sie w:
- Centrum Integracji Rodziny - 66 spotkan, w ktérych wzieto udziat 66 oséb
- Centrum Aktywnosci Lokalnej - 50 spotkan, w ktérych wziety udziat 152 osoby
- Integracyjnym Domu dla Bezdomnych - 117 spotkan, w ktérych wzieto udziat 212 os6b.

tacznie przeprowadzono 233 spotkan dla 430 osdb.

¢ Grupa dla mtodziezy

Celem dziatan skierowanych do mtodziezy w wieku 15 — 18 lat byto: nauka budowania
poczucia witasnej wartosci oraz umiejetnosci spotecznych w tym zachowan asertywnych
i efektywnej komunikacji, pomoc w rozwigzywaniu problemow, udzielanie wsparcia, nauka
konstruktywnego radzenia sobie z problemami, profilaktyka uzaleznien, promowanie zdrowego
stylu zycia.
Odbyto sie 41 spotkan, dla grupy 11 oséb.

e Grupa wsparcia dla rodzin oséb chorych psychicznie
Celem dziatah byto udzielanie wsparcia, nauka umiejetnosci lepszego radzenia sobie
w codziennym zyciu, edukacji na temat chordb, wymiana informacji.

Odbyto sie 17 spotkan z udziatem 5 osdb.

e Zajecia wakacyjne profilaktyczno-sportowe dla dzieci i mtodziezy ,,Lato w miescie”

Program ,Lato w miescie” miat na celu poszerzenie oferty wakacyjnej dla dzieci i mtodziezy

w terenu miasta Watbrzycha poprzez uzupetnienie oferty wakacyjnej swietlic, klubéw



mtodziezowych, domow kultury, o zajecia profilaktyczno-sportowe realizowane w miejscach

zabaw dzieci i mfodziezy (place zabaw, tereny rekreacyjne).

Zatozeniem programu ,Lato w miescie” byto prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-sportowych,
majgcych na celu zapobieganie podejmowaniu zachowan ryzykownych, szkodliwych
i niezgodnych z obowigzujgcymi normami spotecznymi.

Dziatania programu odbywaty sie w miejscach, w ktorych ze wzgledu na brak infrastruktury,
takie zajecia nie byty realizowane. Miejsca w ktérych spotykaty sie dzieci zostaty dobrane tak,
aby w razie potrzeby zagwarantowa¢ uczestnikom wsparcie medyczne.

Zakupiono materiaty dydaktyczne niezbedne do poprowadzenia zajec tj. pitki, koce, paletki,

skakanki itp. Uczestnicy wypoczynku mieli zagwarantowane positki.

Zadane byto realizowane przez 9 animatoréw o kwalifikacjach pedagogicznych
zatrudnionych w ramach umow-zlecen. Nadzér nad realizacjg programu sprawowat kierownik
wypoczynku — pracownik Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej, posiadajgcy

odpowiednie kwalifikacje.
Program przeprowadzono w nastepujgcych rejonach miasta:

- Piaskowa Géra przy ul. Grota Roweckiego 3
- Szczawienko przy domu dziecka ,Rodzinka”
- Srédmiescie przy ul. Pluga

- Sobiecin przy ul. Sw. Barbary

- Piaskowa Géra przy ul. Duracza.

Zajecia uatrakcyjniono wyj$ciami do: Aqua Zdroju, Zamku Ksigz, Palmiarni, Stadniny Koni, kina,

muzeum oraz Biblioteki pod Atlantami.

tgczna ilo$¢ dzieci uczestniczagcych w wypoczynku — 73 osoby.

e Edukacja profilaktyczna

W omawianym okresie sprawozdawczym Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji

Kryzysowej skierowat do watbrzyskich szkot oferte nastepujgcych zaje¢ edukacyjnych:

- ,,Ciaza bez alkoholu”



Celem dziatan edukacyjnych kierowanych do miodziezy watbrzyskich szkét byto
udwiadomienie szkodliwego wptywu alkoholu na dziecko w okresie prenatalnym oraz skutkéw
picia alkoholu w cigzy, motywowanie do abstynencji w okresie cigzy, dostarczenie materiatéw

informacyjnych na temat FAS i FAE.

Zajecia prowadzono w oparciu o materiaty przygotowane przez Panstwowg Agencje

rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

W zajeciach wziety udziat:
- Publiczne Gimnazjum Nr 2
- Publiczne Gimnazjum Nr 6
- Publiczne Gimnazjum Nr 7
- Publiczne Gimnazjum Specjalne Nr 10
- Zespot Szkot Techniczno-Budowlanych
- Zespot Szkot Nr 7
- Zespot szkot Zawodowych Specjalnych

- Il Liceum Ogodlnoksztatcgce

W zajeciach wzieto udziat tgcznie 501 uczniow.

- Zajecia informacyjno—edukacyjne z zakresu uzalezniehh behawioralnych (uzaleznienie od

komputera, internetu, gier komputerowych, telefonéw komérkowych, zakupow, hazardu itp.).

Celem prowadzonych zaje¢ byto dostarczenie wiedzy teoretycznej z zakresu uzaleznieh
behawioralnych, specyfiki rozwoju uzalezniehh behawioralnych, identyfikowania objawdw
uzaleznienia, formy pomocy udzielanej osobom uzaleznionym.

W zajeciach wziety udziat:

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 21

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 30

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 31

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 37

- Gminny Zespot Szkot nr 2

- Zespot Szkot Nr 5

- Zespot Szkot Nr 7

- Zespot Szkoét Zawodowych Specjalnych

tacznie w zajeciach dotyczacych uzaleznien behawioralnych wzieto udziat 1296 uczniéw.



- Zajecia psychoedukacyjne

W omawianym okresie sprawozdawczym psycholog przeprowadzit prelekcje w szkotach
na temat: odpowiedzialnosci prawnej nieletnich, bezpieczenstwa w internecie, problemow
dotyczgcych dopalaczy, uzaleznien, bezpieczenstwa w kontaktach z obcymi osobami,
bezpieczenstwa w czasie wakacji, przemocy stownej, sposobow radzenia sobie ze stresem,
emocjami i sytuacjami konfliktowymi, pomocy socjalnej.
Zajecia przeprowadzono w szkofach:

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2
- Publiczna Szkota Podstawowa nr 17
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 21
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 30
- Publiczne Gimnazjum Nr 1

- Publiczne Gimnazjum Nr 3

- Publiczne Gimnazjum Nr 7

- Gminny Zespot Szkét Nr 2

- Zespot szkét Nr 10

W zajeciach prowadzonych przez psychologa, tgcznie wzieto udziat 1570 uczniéw i 21 rodzicow.

Ponadto w ramach edukaciji profilaktycznej przeprowadzono zajecia:

,Cigza bez alkoholu” oraz ,Zty dotyk” dla 48 uczestnikéw projektu ,Od biernosci do
aktywnosci”

,Nie daj sie¢” oraz ,Cigza bez alkoholu” dla 15 uczestnikow Warsztatéw Terapii Zajeciowe;.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wptyneto 248 wnioskow
o objecie leczeniem odwykowym osob naduzywajgcych alkoholu i naruszajgcych zasady
wspotzycia spotecznego. Sktadane wnioski pochodzity najczesciej od bliskich i rodzin os6b
naduzywajgcych alkoholu, policji, pracownikéw socjalnych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Nieznaczna czes¢ pochodzita od kuratorow sgdowych i
innych instytucji. Z roku poprzedniego przeszty 294 niezakonczone sprawy.

W wymienionym okresie odbyty sie 24 posiedzenia robocze zespotu do spraw
opiniowania i kierowania na leczenie odwykowe, na ktére wystano 500 wezwan. Przeprowadzono

131 rozméw, w efekcie ktdrych 89 oséb wyrazito zgode na podjecie terapii, 22 osoby skierowano



do terapeuty uzaleznien od alkoholu celem zdiagnozowania. 363 osoby skierowano na badanie
lekarskie celem okreslenia ewentualnego uzaleznienia od alkoholu. 215 osdb nie zgtosito sie na
wezwanie.

W wyniku przeprowadzonych postepowan sporzadzono 192 wnioski do Sadu Rejonowego
w Watbrzychu o wydanie postanowienia zobowigzujgcego do leczenia odwykowego.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych wspotpracowata z Sgdem
Rejonowym w Watbrzychu oraz Przychodnig Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien
w zakresie kontroli uczestnictwa w terapii odwykowej. Prowadzona byta réwniez wspétpraca
z Komisariatami Policji znajdujgcymi sie na terenie miasta, Prokuraturg Rejonowg w Watbrzychu
oraz Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

W minionym roku znaczgco wzrosta liczba oséb — cztonkéw rodzin lub z otoczenia osob
uzaleznionych od alkoholu, korzystajgcych ze wsparcia merytorycznego pracownika Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. £gcznie po pomoc zgtosito sie 253 osoby.

Osoby uzaleznione, zgtaszajgce sie do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych byly informowane o mozliwosciach podjecia leczenia.

W 2013 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wptyneto
242 wnioskoéw w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz alkoholu w gminie Watbrzych, z tego 46
wnioskéw dotyczyto punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w
miejscu sprzedazy, 176 wnioskéw dotyczyto punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczeniem do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 20 wnioskéw dotyczyto imprez
okolicznosciowych. Dziatajgc na podstawie art. 106 & 1 i & 5 kpa (tekst jednolity Dz. U. z 2000r.
nr 98, poz.1071) w zwigzku z art. 18 ust. 7 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r nr 147, poz. 1231)
Komisja wydata tgcznie 242 postanowien pozytywnych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dziatajgc zgodnie z art. 18 ust.
8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przeprowadzita 48 kontroli

w zakresie prawidtowosci korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Inne dziatania Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej:

- W ramach Tygodnia Ofiar Przestepstw pracownicy Dziatu Profilaktyki Uzaleznien
i Interwencji Kryzysowej oraz pracownik socjalny udzielali porad w siedzibie Prokuratury

Rejonowej w Watbrzychu

- Przeprowadzono dziatania Srodowiskowe:



Konkurs ,Kolorowe Podwodrka”

Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej byt odpowiedzialny za
przygotowanie dziatan $rodowiskowych dla mieszkancéw Srédmiescia, w formie konkursu pn.
.Kolorowe podworka”. Do wspétpracy w realizacji konkursu zaproszono Regionalne Centrum
Wspierania Inicjatyw Pozarzadowych, Rade Wspdlnoty Samorzadowej Srédmiescie oraz

pracownikéw socjalnych.

Festiwal Podworek

Podsumowaniem konkursu ,Kolorowe Podwodrka” byta impreza, ktory odbyla sie
30 czerwca 2013 roku. Powyzsze dziatanie zostato przygotowana we wspotpracy z Urzedem
Miejskim oraz Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Watbrzychu. Honorowy patronat nad

przedsiewzieciem objgt Prezydent Miasta — Roman Szeteme.

Partnerstwo Lokalne na rzecz mieszkancow Srodmiescia

Pracownicy Dziatlu sg zaangazowani w realizacje dziatan Partnerstwa Lokalnego, ktore
zostato zawigzane 12 grudnia 2011 roku. Celem Partnerstwa jest: angazowanie sie¢ w rozwdj

dzielnicy, integracja mieszkancéw oraz promocja instytuciji skupionych wokét Srédmiescia.

Na przetomie lipca i wrzesnia w ramach dziatan zostaly przeprowadzone badania
ankietowe, ktére dostarczyly informacji na temat wiedzy mieszkancéw Srédmiescia na temat
wydarzen kulturalnych i imprez, dostepnosci do informacji na temat wydarzeh, potrzeb
kulturalnych i spotecznych, checi zaangazowania sie w dziatalno$¢ kulturalng i spoteczng

dzielnicy, poczucia przynaleznosci i tozsamosci ze swoim miejscem zamieszkania.

W 2013 roku zorganizowano 3 spotkania obywatelskie z mieszkancami oraz instytucjami
zaangazowanymi w Partnerstwo Lokalne. Ich celem byla wspodtpraca, aktywizacja i integracja
mieszkancow Srodmiescia oraz podejmowanie dziatan na rzecz przywrécenia dzielnicy funkgji

centrum miasta.

Festyn Profilaktyczny przy Centrum Integracji Rodziny.




3 pazdziernika 2013 roku na terenie Centrum Integracji rodziny odbyt sie festyn
profilaktyczny, w ktérym wzieli udziat: dzieci i mtodziez z watbrzyskich szkét podstawowych

i ponadgimnazjalnych, pedagodzy oraz podopieczni Palcéwki Wsparcia Dziennego.

W czasie festynu podsumowano kampanie ,Zachowaj Trzezwy Umyst’ oraz rozdano
nagrody dla uczestnikéw biorgcych udziat w konkursach kampanii, promowano zdrowy styl
zycia, udzielano porad na temat zdrowego zywienia oraz dotyczacych problematyki uzaleznien.
Zorganizowano zabawy o charakterze profilaktycznym. Przy wspdtudziale policji

przeprowadzono akcje ,Jedz bezpieczniej”.

Impreze wsparli pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Osrodek

Sportu i Rekreacji w Watbrzychu, pedagodzy watbrzyskich Szkét oraz policja.

»Zakup kontrolowany”.

W grudniu 2013 roku przeprowadzono akcje diagnostyczng w punktach sprzedazy
alkoholu. ,Zakup kontrolowany” to akcja diagnostyczo-profilaktyczna, w ramach ktorej
przeprowadzono dziatania skfadajgce sie z dwdch etapow: diagnostycznego oraz
informacyjnego.

Celem czesci diagnostycznej byta kontrola postaw sprzedawcow wobec respektowania
postanowien ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w obszarze
sprzedazy alkoholu, ze szczegdlnym naciskiem na sprzedaz alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia. Diagnoza polegata na odwiedzeniu wskazanych miejsc przez osobe wyglgdajgcg na
niepetnoletnig w asyscie trenera (specjalisty ds. profilaktyki), w celu dokonania zakupu
wybranego rodzaju alkoholu. Zakupu dokonywat mezczyzna petnoletni, ktérego wyglad
wskazywat na posiadanie 15 lat (sprawdzono poprzez wazenie wynikdw szacowania wieku
w trakcie specjalnie zorganizowanego badania). Rolg trenera byta obserwacja przebiegu sytuacji,
oraz ocena postawy sprzedajgcego pod katem przyzwolenia na spozywanie alkoholu przez
mtode osoby. Przedmiotem obserwacji byto takze przestrzeganie postanowien ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie odmowy sprzedazy
osobom wygladajgcym na nietrzezwe, na kredyt lub pod zastaw, dokonywania sprzedazy zgodnie
z wymogami ustawodawcy (m.in. wydzielone stoisko, przedmiot sprzedazy zgodny
z zezwoleniem, spozywanie alkoholu w miejscu zgodnym z zezwoleniem), reklamy alkoholi,
umieszczania w widocznych miejscach informacji wymaganych w ustawie oraz Swiadczacych

0 przestrzeganiu prawa.

Czesc¢ informacyjna polegata na przeprowadzeniu szkolenia dla sprzedawcow.
Wiascicielom oraz personelowi przedstawiono problematyke zwigzang z konsumpcjg alkoholu
w zakresie aktualnych przepisow regulujgcych: zasady sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych oraz wyrobow tytoniowych, wydawanie oraz cofanie zezwolen, uprawnien



i obowigzkow przedsiebiorcow, uswiadomienie konsekwencji wynikajacych
z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu oraz wyrobow tytoniowych. Ponadto prezentowano
praktyczne umiejetno$ci w pracy sprzedawcy tj. nauka asertywnej odmowy, procedura
postepowania w sytuacjach nietypowych, sposoby efektywnej wspétpracy z Policja, Strazg
Miejska, Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Realizatorem zadania byt Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa. Programem
zostato objetych 100 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie miasta.
- Klub SENIORA-a

W Centrum Aktywnosci Lokalnej od poniedziatku do pigtku, wg ustalonego harmonogramu

prowadzono zajecia dla seniorow.

Prowadzone byty zajecia: taneczne, integracyjne, sportowe, rekreacyjne. Organizowano
wycieczki, wyjscia do kina, wernisaze, zajecia uspofeczniajgco-kulturalne oraz spotkania

okolicznosciowe m.in.: Dzien Seniora, Bal Karnawatowy, Dzien Kobiet, Ostatni Dzien Lata.

W omawianym okresie sprawozdawczym przeprowadzono 175 spotkan, w ktérych wzieto udziat
38 0sob.

1.

- Klub Dorostego Cztowieka
W Centrum Integracji Rodziny, dwa razy w tygodniu prowadzone byly zajecia dla oséb
nieaktywnych zawodowo, w wieku emerytalnym. W ramach cyklu spotkan odbywaty sie
zajecia komputerowe, plastyczne, gimnastyczne, relaksacyjne oraz spotkania integracyjne.
Organizowane spotkania okolicznosciowe, rekreacyjne oraz tematyczne. Zostata nawigzana
wspoétpraca z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Watbrzychu, w ramach ktorej
odbyty sie spotkania na temat osteoporozy, zywienia w wieku dojrzatym oraz profilaktyki
chordb.

tacznie od stycznia do grudnia odbylto sie 48 spotkan dla grupy 16 oséb.

- Wolontariat

Na terenie Centrum Aktywnosci Lokalnej byt prowadzony wolontariat. Wolontariusze
swiadczyli pomoc na rzecz podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej m.in.:
opiekowali sie osobami starszymi i rodzinami — pomagali w robieniu zakupéw, w dotarciu do
lekarza, prowadzili rozmowy wspierajgce, pomagali rodzinom w opiece nad dzie¢mi, udzielali

korepetycji dzieciom i mfodziezy.



Ponadto wolontariusze angazowali sie w prowadzenie zaje¢ dla podopiecznych Klubu
SENIOR-a, prowadzili zajecia plastyczne, komputerowe, joge i gimnastyke. Wspierali takze
Placéwke Wsparcia Dziennego poprzez pomoc dzieciom i miodziezy w odrabianiu lekciji,

organizacje zabaw, prowadzenie zaje¢ muzykoterapii oraz pomoc w organizacji lokalnych imprez.

Koordynacjg pracy wolontariuszy zajmowat sie pedagog Dziatu Profilaktyki Uzaleznien

i Interwencji Kryzysowej.

W 2013 roku w zajeciach organizowanych dla wolontariuszy wziety udziat 33 osoby.

Ponadto w ramach prowadzonej wspotpracy w siedzibach Dziatu Profilaktyki Uzaleznien
i Interwencji Kryzysowej odbywaty sie:

- spotkania grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- spotkania informacyjne dla kandydatéw na rodziny zastepcze

- spotkania partnerstw.

- Klub Integracji Spotecznej

W 2013 roku byly prowadzone 3 edycje Klubu Integracji Spotecznej. W pierwszej, trwajgce;j
od 05.11.2012 roku do 30.04.2013 roku, wzieto udziat 36 oséb, w kolejnej od 28.02.2013 roku do
31.08.2013 roku - 47 oséb, ostatnia rozpoczeta sie 13.09.2013 roku i jej zakohczenie planowane
jest w kwietniu 2014 roku, wzieto w niej udziat 37 oséb.
W okresie sprawozdawczym do Klubu Integracji Spotecznej zostato skierowanych przez
pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej 148 osdb z czego zgtosito sie

121 osob - 22 osoby nie kwalifikowaty sie do udziatu w zajeciach.

Celem funkcjonowania Klubu Integracji Spotecznej jest realizacja dziatan umozliwiajgcych
udzielenie indywidualnym osobom oraz ich rodzinom pomocy:

- w podtrzymywaniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznoséci lokalnej

- w powrocie do petnienia rol spotecznych w ich miejscu zamieszkania, miejscu pobytu

i miejscu pracy

- w podniesienia kwalifikacji zawodowych, jako wartosci na rynku pracy.
Uczestnicy zaje¢ w Klubie Integracji Spotecznej to przede wszystkim osoby zaliczane do takich
grup ryzyka:

- bezdomni, realizujgcy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci

- uzaleznieni od alkoholu, po zakonczeniu programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa

odwykowego



uzaleznieni od narkotykéw lub innych srodkéw odurzajgcych, po zakonczeniu programu
terapeutycznego w zaktadzie opieki zdrowotnej

bezrobotni, w rozumieniu przepiséw o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,
pozostajgcy bez pracy przez okres co najmniej 24 miesiecy

zwalniani z zaktadow karnych, majgcy trudnosci w integracji ze Srodowiskiem,

W rozumieniu przepisOw o0 pomocy spoteczne;.

Klub Integracji Spotecznej wspotpracuije z:

Dolnoslgskim  Wojewddzkim  Urzedem Pracy w Walbrzychu, swiadczacym
specjalistyczne, bezptatne ustugi przez Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej na rzecz klientow KIS-u w formie dwudniowych modutowych warsztatéw
grupowych pn. ,Samodzielny na rynku pracy” oraz w formie zaje¢ aktywizacyjnych
przygotowujgcych bezrobotnych i poszukujgcych pracy do samodzielnego poszukiwania
i podjecia zatrudnienia.

Mobilnym Centrum Informacji Zawodowej OHP, dzieki ktéremu uczestnicy bezptatnie
moggq skorzystac z porad doradcéw zawodowych, wzig¢ udziat w warsztatach aktywizacji
zawodowej, planowania Sciezki kariery zawodowej, orientacji zawodowej, jak réwniez
zosta¢ poddani testom predyspozycji zawodowych.

Klubem Pracy OHP, dzieki ktéremu klubowicze mogg nieodptatnie korzystaé z pomocy

doradcow zawodowych oraz uczestniczy¢ w warsztatach aktywnego poszukiwania pracy.

Czionkowie Klubu, biorg udziat w programie, opracowanym na podstawie indywidualnej

diagnozy i dostosowanym do potrzeb jej odbiorcéw. Cykl zaje¢, w ktérym biorg udziat uczestnicy

trwa 6 miesiecy. Uczestnicy spotykajg sie 2-4 razy w tygodniu. Zgodnie z zatozeniem na kazdy

miesigc jest opracowywany harmonogram zaje¢ obejmujgcy zagadnienia z reintegraciji

zawodowej i spotecznej.

Uczestnicy klubu w okresie sprawozdawczym mieli mozliwos¢ skorzystania z zaje¢ z zakresu

reintegracji zawodowej i spotecznej.

W ramach reintegracji zawodowej byty prowadzone:

Warsztaty komputerowe pn. ,Podstawowe zasady obstugi komputera”.

Uczestnicy byli szkoleni w zakresie obstugi komputera PC, urzgdzen peryferyjnych.
Warsztaty obejmowaty nauke aktywnego tworzenia i opracowywania dokumentow
tekstowych tj. CV, podanie o prace czy list motywacyjny, przyswojenie podstawowych
mechanizmow aktywnos$ci w sieci internetowej tj. zatozenie konta pocztowego czy profilu
na portalach umozliwiajgcych aktywne poszukiwanie pracy. Zajecia komputerowe
umozliwity réwniez uczestnikom rozwéj wtasnych zainteresowan i zdolnosci, poszerzenie
wiedzy i odkrywanie wtasnych mozliwosci.

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 45 zaje¢ warsztatowych w ktérych uczestniczyto
37 osob.



Zajecia warsztatowe z zakresu aktywizacji zawodowej prowadzone przez doradce
zawodowego z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Dolnoslgskiego
Wojewddzkiego Urzedu Pracy.

W trakcie spotkan uczestnicy poznali podstawowe zagadnienia dotyczace rynku pracy, dokonali
analizy lokalnego rynku pracy, okreslili swoja sylwetke zawodowa oraz dokonali bilansu swoich
mocnych i stabych stron. W trakcie zaje¢ dopasowali swoje kwalifikacje, umiejetnosci oraz
predyspozycje do ofert rynku pracy, podejmowali decyzje dotyczace swojej przysztosci
zawodowej oraz nabywali wiedz¢ i umieje¢tnosci z zakresu technik i metod poszukiwania pracy.
Odbyly sie zajecia aktywizacyjne dwudniowe warsztaty, w ktdérych uczestniczyto 36 oséb.
Zajecia warsztatowe z doradcg zawodowym Mobilnego Centrum Informacji Zawodowej
Ochotniczego Hufca Pracy.

Uczestnicy w ramach zaje¢ mieli mozliwos¢ poznania podstaw kompletowania poprawnej
dokumentacji aplikacyjnej, poszerzenia wiedzy na temat rynku pracy i mozliwosci
zdobywania kwalifikacji zawodowych.

Odbyto sie 25 zajec¢, w ktérych uczestniczyto 37 osob.

Indywidualne spotkania z zakresu inspiracji zawodowej, w ramach ktérych doradcy
z Powiatowego Urzedu Pracy, bezptatnie Swiadczyli poradnictwo na rzecz czionkéw
Klubu Integracji Spotecznej. Odbyto sie 18 spotkan, podczas ktérych doradcy przyjeli
32 osoby.

Zajecia edukacyjne z jezyka angielskiego miaty na celu nabycie umiejetnosci
rozumienia podstawowych zwrotow w jezyku angielskim. £gcznie odbyto sie 40

godzin zajec, w ktdrych uczestniczyto 13 osob.

W ramach reintegracji spotecznej prowadzono:

Zajecia integracyjne — miaty na celu integracje uczestnikdéw. W zajeciach uczestniczyto
19 osob.

Trening asertywnosci — w zakresie prowadzenia treningu realizator uczyt
zachowan asertywnych. W zajeciach wzieto udziat 26 oséb.

Trening umiejetnosci spotecznych — miat na celu podtrzymanie umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej oraz pomoc w powrocie do petnienia
rél spotecznych w miejscu zamieszkania, miejscu pobytu i miejscu pracy. W
zajeciach wzieto udziat 26 os6b.

Grupa samopomocowa — celem byto wzajemne wspieranie uczestnikow poprzez
wymiane doswiadczen i wspdlne propozycje rozwigzywania problemow. Grupa
czynnie uczestniczyta w dyskusjach dotyczacych bezrobocia, aktywizacji

zawodowej i barier utrudniajgcych znalezienie zatrudnienia. Uczestnicy w trakcie


http://pl.wikipedia.org/wiki/Asertywno%C5%9B%C4%87

trwania zaje¢ musieli nauczy¢ sie eksponowal znaczenie i wage zyciowych
doswiadczen, wyksztatcic umiejetnos¢ filtrowania przyswajanych tresci i
praktycznie wykorzystywac¢ zdobytg wiedze. W grupie uczestniczyty 33 osoby.

Zajecia uspoteczniajgce pn. ,Kultura dla wszystkich® — w ramach zajec

zorganizowano wyjscia do kina.

Ponadto cztonkowie Klubu wzieli udziat w:

Targach Pracy i Informacji o Mobilnosci zorganizowanych przez Europejskie
Stuzby Zatrudnienia Eures, na ktérych prezentowane byty oferty pracy w Austrii,
Holandii, Niemczech i Szwajcarii. Uczestnicy mieli mozliwos¢ korzystania z
rozmoéw indywidulanych, prezentacji multimedialnych, porad ekspertow, doradcow
Eures.

Il Gietdzie Pracy i Edukaciji zorganizowanej przez Urzad Miejski i Powiatowy Urzad
Pracy w Watbrzychu. Osoby poszukujgce pracy miaty okazje do bezposredniego
kontaktu z przedstawicielami pracodawcéw oraz na ztozenie swoich dokumentow
aplikacyjnych. Przedstawiciele watbrzyskich szko6t srednich, wyzszych i
zawodowych prezentowali bogatg oferte ksztatcenia dla potencjalnych studentéw

i uczniow.

Dodatkowo uczestnicy zaje¢ mieli do dyspozycji zaplecze komputerowe z

dostepem do Internetu, zapewnione niezbedne materiaty pomocnicze a takze mozliwo$¢

korzystania z poczestunku w trakcie przerw.

Klubowicze mieli rowniez mozliwo$¢ na biezgco korzysta¢ z poradnictwa specjalistycznego

pracownikéw Miejskiego osrodka Pomocy Spotecznej, w tym poradnictwa:

psychologicznego,

terapeutycznego,

pedagogicznego,

poradnictwa prawnego, mieszkaniowego, socjalnego oraz zwigzanego z poszukiwaniem

pracy.

- Projekt ,,Powrét do aktywnosci” wspoétfinansowany ze srodkoéw Unii Europejskiej

W roku 2013 roku kontynuowana byta realizacja projektu wspoffinansowanego przez Unie

Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, pod nazwg ,Powrét do

aktywnosci”. Projekt realizowany jest w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet



VIl - Promocja integracji spotecznej, Poddziatanie 7.2.1. - Aktywizacja zawodowa i spoteczna
o0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Celem gtownym projektu jest kompleksowa aktywizacja 30 osob, 22 kobiet i 8 mezczyzn,
w tym 12 oséb po 50 roku zycia, zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w wieku aktywnosci
zawodowej z terenu Watbrzycha oraz podjecie zatrudnienia przez co najmniej 20% uczestnikow
w ramach wsparcia Klubu Integracji Spotecznej. Projekt skierowany jest do oséb o niskim
poziomie wyksztalcenia (podstawowym, gimnazjalnym lub zawodowym), korzystajgcych ze
swiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu. Wszyscy uczestnicy sg objeci
kontraktem socjalnym.

W omawianym okresie sprawozdawczym w ramach Projektu przeprowadzono szkolenia
z zakresu: umiejetnosci spotecznych, asertywnych, treningu zachowan abstynenckich oraz
zajeciach podnoszacych kompetencje obstugi. W listopadzie uczestnicy projektu rozpoczeli
udziat w szkoleniach zawodowych, tj. pracownik ochrony fizycznej bez licencji, pomocniczy
robotnik przy konserwaciji terendéw zielonych oraz robotnik gospodarczy.

Podczas udziatu w zajeciach uczestnicy mieli zapewnione wyzywienie, gorgce i zimne
napoje, materiaty szkoleniowe oraz zwrot kosztéw dojazdu. W 2013 roku w projekcie wzieto udziat
56 osbb, z czego 30 o0s6b kontynuuje uczestnictwo w zajeciach 9 oséb podjeto prace.

Projekt bedzie realizowany do 31 marca 2015 roku.






Sprawozdanie z realizacji w 2013 roku

»Programu przeciwdziatania narkomanii dla Miasta Watbrzycha na lata 2010-2015”

W ramach realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii w 2013 roku

prowadzono:

e Punkt Konsultacyjny Dla Rodzicéw Dzieci Uzaleznionych i Siegajacych Po Srodki

Odurzajace prowadzony w Centrum Integracji Rodziny.

Do gtownych zadan swiadczonych w Punkcie nalezg: pomoc w rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z narkotykami, udzielanie wsparcia, dostarczenie wiedzy na temat uzaleznienia,
dostarczenie wiedzy na temat rodzaju narkotykdéw, dziatania i ich szkodliwosci, dostarczenie
wiedzy na temat rozpoznawania objawow swiadczgcych o uzywaniu srodkdéw odurzajgcych,
dostarczenie wiedzy i pomoc w interwencji wobec oséb uzaleznionych i eksperymentujgcych z
narkotykami, budowanie motywacji do podjecia leczenia, kierowanie i pomoc w znalezieniu
osrodka resocjalizacji.

Odbiorcami udzielanego wsparcia byli: rodzice i opiekunowie dzieci uzaleznionych
i siegajacych po $rodki odurzajgce, mtodziez uzalezniona i siegajgca po srodki odurzajgce,
pedagodzy szkolni, kuratorzy, straz miejska, policja.

W omawianym okresie sprawozdawczym z indywidualnych konsultacji skorzystaty 203 osoby,

w tym: 112 oséb dorostych oraz 91 dzieci w wieku.

- 17 lat— 29 os6b
- 16 lat— 30 oso6b
- 15lat— 18 osob
- 14 lat- 14 oséb
W wyniku prowadzonej pracy 11 osob skierowano do osrodkéw resocjalizacji, 4 osoby

skierowano na oddziat detoksykacyjny, 9 oséb do poradni uzaleznien.

e Grupa motywacyjna dla oséb z problemem uzaleznienia od narkotykow.

W listopadzie 2013 roku, w odpowiedzi na potrzeby osob zgtaszajgcych sie do terapeutow,
zostata uruchomiona grupa dla osob majgcych problem z uzywaniem substancji narkotycznych.
Celem grupy byta nauka oraz udzielanie wsparcia w rozwigzywaniu probleméw zycia
codziennego bez stosowania uzywek, motywowanie do podejmowania konstruktywnych
rozwigzan sytuacji problemowych oraz nauka nawigzywania i podtrzymywania relacji z osobami
utrzymujacymi abstynencje.

Do konca roku odbyto sie 9 spotkan, w ktérych wzieto udziat 6 oséb.



o Szkolenie dla kadry pedagogicznej szk6t gimnazjalnych.

Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej we wspodtpracy z Dziatem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, Wydziatu Zdrowia, Departamentu Polityki
Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Dolnoslgskiego oraz Zaktadem Lecznictwa
Odwykowego dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze zorganizowat szkolenie dla
realizatoréw programu ,UNPLUGGED”.

+UNPLUGGED” to program uniwersalnej profilaktyki uzywania substanc;ji
psychoaktywnych adresowany do mtodziezy w wieku, 12-14 lat, realizowany w formie 12 lekcji
prowadzonych w klasie szkolnej przez nauczyciela oraz 3 spotkan dla rodzicow prowadzonych
przez pedagoga/psychologa szkolnego.

Do udziatu w szkoleniu zaproszono kadre pedagogiczng wszystkich szkét gimnazjalnych
Z terenu powiatu watbrzyskiego. W szkoleniu braty udziat trzyosobowe zespoty sktadajgce sie
Z nauczycieli i pedagoga szkolnego. Szkolenie bylo nieodpfatne, finansowane ze srodkow

budzetowych Wojewodztwa Dolnoslgskiego.

Celem szkolenia byto podniesienie kompetenciji kadry pedagogicznej w zakresie
profilaktyki, wdrozenie programu atrakcyjnego dla uczniéw oraz stworzenie mozliwosci
wigczenia do Szkolnego Programu Profilaktyki, skutecznego programu profilaktycznego

dotyczgcego ryzykownych zachowan mtodziezy (ij. uzywanie nowych narkotykoéw ,dopalaczy”).
W szkoleniu wzieto udziat dziewie¢ z dziesieciu zaproszonych szkot:

- Publiczne Gimnazjum Nr 1

- Publiczne Gimnazjum Nr 2

- Publiczne Gimnazjum Nr 3

- Publiczne Gimnazjum Nr 4

- Publiczne Gimnazjum Nr 6

- Publiczne Gimnazjum Nr 9 z

- Publiczne Gimnazjum Specjalne Nr 10
- Publiczne Gimnazjum Nr 12

- Publiczne Gimnazjum Nr 13.

o Dziatania profilaktyczne:

Konkurs profilaktyczny ,Nie pije nie épam, nie pale — edycja 2013”

Konkurs kierowany do uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Celem byto
zwiekszenie swiadomos$ci mtodziezy na temat szkodliwosci Srodkéw psychoaktywnych.
Uczestnikami konkursu byty zespoty 3-5 osobowe uczniéw szkét ponadgimnazjalnych

i gimnazjalnych z terenu miasta Watbrzych. Warunkiem przystgpienia do konkursu byto



przygotowanie filmu o tematyce wuzaleznien od alkoholu, narkotykéw, substanciji
psychoaktywnych i tytoniu.

Prace konkursowe zostaly ocenione przez komisje sktadajgca sie z przedstawicieli
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu oraz grona pedagogicznego szkot
biorgcych udziat w konkursie.

30 czerwca 2013 roku w ramach Miedzynarodowego Dnia Przeciwdziatania Narkomanii
uroczyscie podsumowano dziatania prowadzone w szkolach oraz wreczano nagrody dla

zwycieskich zespotéw.

Kampania Zachowaj Trzezwy Umyst

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu w 2013 roku po raz kolejny byt
koordynatorem dziatann kampanii kierowanej do szkét podstawowych i gimnazjalnych ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”.

W ramach kampanii prowadzone byty m.in. zajecia:

- propagujagce zdrowy styl zycia oraz uswiadamiajgce zagrozenia wynikajgcych z zazywania
substancji uzalezniajgcych — przeprowadzono poganki, dyskusje, prelekcje, debaty oraz
projekcje filméw, organizowano wystawy prac plastycznych

- promujgce sport jako alternatywe wobec zachowan patologicznych

- konkursowe m.in. ,Na tropie piekna”, ,Maty Odkrywca”, ,Nasza piekna okolica”, ,Unikam
zagrozen, dziele sie pieknem”

- zajecia podejmujgce problem przeciwdziatania zachowaniom destrukcyjnym, konfliktowym,
oraz warsztaty na temat przeciwdziatania agresji

- sportowe
Do dziatah kampanii zostali zaproszeni rodzice, ktorzy uczestniczyli w:

- zabawach sportowo-rekreacyjnych, grach oraz konkursach przy wspoétudziale z dzieci

- spotkaniach i prelekcjach, na ktorych omawiano tematyke zagrozen wynikajgcych
Z zazywania substancji psychoaktywnych, motywowano do zaangazowania we wspomagania
dzieci w prowadzeniu zdrowego stylu zycia oraz rozwigzywania konfliktéw bez stosowania
przemocy oraz przedstawiano materiaty edukacyjne m.in.: ,By dtuzej by¢é razem”, ,Docen

piekno swojego dziecka”, ,Nie tylko alkohol szkodzi”, ,Chroicie je od pierwszego dnia”.
W kampanii wziety udziat:
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 5

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 6

- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 17



- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 21
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 22
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 23
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28
- Publiczna Szkota Podstawowa Nr 37
- Publiczne Gimnazjum Nr 2

- Publiczne Gimnazjum Nr 7

- Publiczne Gimnazjum Nr 12

Podsumowanie kampanii oraz rozdanie nagrod za udziat w konkursach odbyto sie w dniu
3 pazdziernika 2013 roku podczas festynu profilaktycznego zorganizowanego w Centrum
Integracji Rodziny.



Sprawozdanie za rok 2013 z realizacji
»Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie dla miasta Watbrzycha na lata 2011-2015”

W 2013 roku w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie

prowadzono:

- Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy robocze ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W omawianym okresie do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 186
Niebieskich Kart. Uwzgledniajgc sprawy, ktore zostaty rozpoczete w 2012 roku a zakonczone w
2013 roku, postepowanie toczyto sie w 261 sprawach. Powotano 181 grup roboczych, w ramach
ktérych odbyty sie 434 spotkania. W grupach roboczych brali udziat: pracownicy socjalni
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, funkcjonariusze i dzielnicowi Komendy
Miejskiej Policji w Watbrzychu, specjalisci Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej,
kuratorzy rodzinni i karni, pedagodzy szkolni oraz terapeuta uzaleznien z Przychodni Zdrowia
Psychicznego i Terapii Uzaleznieh w Watbrzychu.

Niebieskie Karty, ktére wptywajg do przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego
wypetniane sg gtdwnie przez: funkcjonariuszy Policji, pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Pracownikow Specjalistycznego Osrodka Wsparcia w Watbrzychu oraz pracownikow
os$wiaty. Nie wptyneta ani jedna karta wypetniona przez pracownikéw ochrony zdrowia, pomimo
iz w dokumentacji Zespotu Interdyscyplinarnego znajdujg sie szpitalne karty informacyjne.

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 6 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.
W ramach pracy Zespotu, przeanalizowano i zamknieto postepowanie w 152 sprawach (byty to
Niebieski Karty, ktérych procedura zostata wszczeta w latach 2012-2013).

Za organizacje administracyjno-biurowg byt odpowiedzialny pracownik Dziatu Profilaktyki

Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej, zatrudniony w wymiarze % etatu.

- Indywidualne poradnictwo.

W ramach pomocy $wiadczonej na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie pracownicy
Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej
w Watbrzychu prowadzili poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i terapeutyczne w:

- Centrum Integracji Rodziny przy ul. Grota Roweckiego 3
- Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Mickiewicza 26
- Integracyjnym Domu dla Bezdomnych przy ul. Pocztowej 22.

Ponadto dwa razy w tygodniu, w Centrum Integracji Rodziny oraz Centrum Aktywnosci

Lokalnej, osoby dotkniete przemocg w rodzinie miaty mozliwo$¢ korzystania z bezptatnego

poradnictwa prawnego.



W ramach dziatan kierowanych do sprawcow przemocy prowadzono: indywidualne
poradnictwo na temat konsekwencji stosowania przemocy, motywowano do udziatu w programie

grupy korekcyjno-edukacyjnej oraz do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione.

- Trening umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw

Celem prowadzonych zaje¢ byta nauka umiejetnosci nawigzywania efektywnej wspotpracy
Z dzieckiem, umiejetnosci wspierania procesu usamodzielniania sie dziecka, rozpoznawania,
wyrazania i akceptowania uczué, a takze radzenia sobie z uczuciami, modyfikowania
niepozadanych i nieodpowiednich zachowah dziecka bez stosowania przemocy.

Prowadzone zajecia miaty pogtebi¢ samoswiadomosé na temat stosowanych metod
wychowawczych, uswiadomié rodzicom, ze wychowanie powinno opieraé sie na jasnym
i czytelnym systemie wartosci. Grupa miata rowniez za zadnie wspieranie i umacnianie rodziny
w jej prawidiowym funkcjonowaniu.

W 2013 roku odbyly sie 3 cykle zaje¢ (tgcznie 36 spotkan) dla grupy 16 rodzicéw.

- Dziatania profilaktyczne.

W ramach dziatan profilaktycznych rozpowszechniano materiaty informacyjne dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie, prowadzono dziatania edukacyjne kierowane do rodzicéw, ktérych
celem jest wzmacnianie opiekunczych i wychowawczych kompetencji. W ramach zaje¢ dla
rodzicbw byta prowadzona edukacja na temat zjawiska przemocy, konsekwenciji

i odpowiedzialnosci karnej za stosowanie przemocy wobec dziecka.

W ramach wspoipracy z fundacjg ,Merkury” pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej: pracownicy Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej oraz pracownicy
socjalni wzieli udziat w miedzynarodowym projekcie pn. ,Miedzynarodowa wspétpraca przeciwko
przemocy". Projekt realizowany w ramach programu "Daphne IlI" byt wspétfinansowany ze
Srodkéw Unii Europejskiej. Parterami projektu byly organizacje z Wioch (CONSORZIO AGORA)
i Portugalii (DESINCOOP).

Pracownicy uczestniczyli w miedzynarodowej wymianie doswiadczen oraz wizytach
studyjnych, ktére byly organizowane na terenie krajow uczestniczacych w projekcie. Spotkania
daty mozliwo$¢ m.in.: wymiany doswiadczen i wiedzy na temat metod pracy z ofiarami przemocy
i sprawcami przemocy w rodzinie oraz wymiany doswiadczeh w zakresie najefektywniejszych
praktyk pomocy dla oséb doswiadczajgcych przemocy. Tematyka warsztatow dotyczyta rowniez
roli pracownikéw socjalnych, psychologow i terapeutdéw w systemie przeciwdziatania przemocy.
Na spotkaniach zostat takze poruszony problem przemocy w szkole oraz roli wspotpracy

pomiedzy specjalistami a nauczycielami w tym obszarze.



Efekty pracy wszystkich grup zostaty zaprezentowane podczas Forum Wymiany
Doswiadczen potgczonego z konferencjg, ktére odbyty sie na zakonczenie projektu 11 czerwca

2013 roku sie w Karpaczu.

Ponadto Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Interwenciji Kryzysowej dwukrotnie, w omawianym
okresie sprawozdawczym, ubiegat sie o srodki finansowe na realizacje dodatkowych dziatan z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Opracowano dwa projekty:

- ,Niech przemoc nie niszczy szczes$cia” w ramach projektu realizowanego w ramach Programu
Ostonowego — ,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.— projekt nie uzyskat wymaganej ilosci punktow
kwalifikujgcych do dofinansowania,

- ,Razem przeciwko przemocy”, ztozony w odpowiedzi na ogtoszenie o konkursie dla Funduszu
Matych Grantéw w ramach Programu PL 14 ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i
przemocy ze wzgledu na pte¢”, wspétfinansowanego ze srodkéw Norweskiego Mechanizmu
Finansowego 2009-2014. W wyniku dokonanej oceny merytorycznej wniosek uzyskat ocene

pozytywng (konkurs do chwili obecnej nie zostat rozstrzygniety).



