Czujesz si¢ samotny ?
Chcesz milo i kreatywnie spedzié czas ?

TO MIEJSCE JEST DLA CIEBIE !

Dzienny Dom Pomocy Senior Plus-Podgorze
w Walbrzychu przy ul. Niepodleglosci 78

Zapewnia seniorom o$miogodzinng opieke od poniedziatku do pigtku, dwa
positki dziennie, rehabilitacje prozdrowotng poprzez Kkinezyterapi¢, zajecia
edukacyjne, kulturalne, sportowo — rekreacyjne.

Pobyt w Domu Seniora jest odptatny w zaleznosci od posiadanego dochodu.

KONTAKT
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu przy ul. Kilinskiego 1,
tel 74 6640800 w godz 7.30-15.30
ZAPRASZAMY



