E runduzze £2 DOLNY Hiops

E jski Fundusz Spot
Program Regionalny WALBRZYCH uropejski Fundusz Spoteczny

Harmonogram uczestnictwa w projekcie ,,Aktywny Start”

GR1

MARZEC-WRZESIEN 2020

(w dni robocze bez sobdt i niedziel)

Zajecia grupowe:

Szkota wychowania w rodzinie — Akademia Swiadomego Rodzica (dla 0séb

objetych wsparciem pedagogicznym)
od 24.02 do 26.02.2020 . | GR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projektant Czasu- warsztaty efektywnego zarzadzania czasem

od 03.03 do 04.03.2020r. IGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Grupa Samopomocowa

- osoby zakwalifikowane zostang poinformowane telefonicznie
od 11.03 do 24.03.2020r. | GR

Uwaga Gr. | !!
w terminie od 16.03 do 20.03.2020r.

Zajecia odbywaja sie: Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a,
godz. 10.00-15.00

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



Europejski Fundusz Spoteczny
WALBRZYCH

Fundusze DOLNY L . .
Europejskie ‘ - M Unia Europejska
E Prograrg Rjegionalny NG, % SLASK OPS

od 25.03 do 07.04.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00
Uwaga GR. 2 !!

W terminie od 01.04 do 7.04.2020 r.

Miejsce: Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego 3, godz. 9.00-14.00

Zajecia ruchowe usprawniajace psychoruchowo osoby niepetnosprawne (dotyczy
0s06b posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci)

od 16.03 do 20.03.2020 r.

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 8.00-10.00

Doradztwo Zawodowe — zajecia grupowe
od 01.04 do 07.04.2020 . | GR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Kursy zawodowe umozliwiajgce podniesienie kompetencji lub umiejetnosci
zawodowych w miesigcu kwieciert 2020 r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

STAZ ZAWODOWY W TERMINIE od 01.05.2020 do 31.09.2020r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



Europejski Fundusz Spoteczny
WALBRZYCH

Fundusze DOLNY L . .
Europejskie ‘ - M Unia Europejska
E Prograrg Rjegionalny NG, % SLASK OPS

Zajecia indywidualne:

Poradnictwo psychologiczne- wsparcie psychologa

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: Poniedziatki, srody i pigtki - Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego
3, lub Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. od 8.00 do 14.00

Wtorki, czwartki - MOPS w Watbrzychu Kilinskiego 1 pok. 302. godz. od 8.00 do
14.00

Poradnictwo doradcy ds. oséb niepetnosprawnych (dla 0séb z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci)

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczes$niejszej konsultacji telefonicznej
Miejsce: Pigtek MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 w godz. od 7.30 do 15.30

Jeden Czwartek w miesigcu w godz. od 7.30 do 12.30

Indywidualne konsultacje pedagogiczne dla osdb objetych wsparciem pedagoga

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Indywidualne konsultacje z brokerem edukacyjnym

Konsultacje s uzgadniane po wczes$niejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Kontakt :

Biuro Projektu ,Aktywny Start” MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304
Tel. 74 664 09 01

W razie zmian harmonogramu, bedg informowani Panstwo na biez3co.

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Program Regionalny WALBRZYCH pel P Y

Harmonogram uczestnictwa w projekcie ,, Aktywny Start”

GR 2

MARZEC-WRZESIEN 2020

(w dni robocze bez sobédt i niedziel)

Zajecia grupowe:

Trening umiejetnosci i kompetencji spotecznych

od 10.02 do 14.02.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Szkota wychowania w rodzinie — Akademia Swiadomego Rodzica (dla 0séb

objetych wsparciem pedagogicznym)
od 27.02 do 02.03.2020r. Il GR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projektant Czasu- warsztaty efektywnego zarzadzania czasem

od 05.03 do 06.03.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Grupa Samopomocowa

- osoby zakwalifikowane zostang poinformowane telefonicznie

od 11.03 do 24.03.2020r. | GR
Uwaga Gr. | !!
w terminie od 16.03 do 20.03.2020r.

Zajecia odbywajq sie: Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a,
godz. 10.00-15.00

od 25.03 do 07.04.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00
Uwaga GR. 2 !!

W terminie od 01.04 do 7.04.2020 r.

Miejsce: Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego 3, godz. 9.00-14.00

Zajecia ruchowe usprawniajgce psychoruchowo osoby niepetnosprawne (dotyczy
0s6b posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci)

od 16.03 do 20.03.2020 r.

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 8.00-10.00

Doradztwo Zawodowe — zajecia grupowe

od 08.04 do 16.04.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



Europejski Fundusz Spoteczny
WALBRZYCH

Fundusze DOLNY L . .
Europejskie ‘ - M Unia Europejska
E Prograrg Rjegionalny NG, % SLASK OPS

Kursy zawodowe umozliwiajgce podniesienie kompetencji lub umiejetnosci
zawodowych w miesigcu kwieciert 2020 r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

STAZ ZAWODOWY W TERMINIE od 01.05.2020 do 31.09.2020r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

Zajecia indywidualne:

Poradnictwo psychologiczne- wsparcie psychologa

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: Poniedziatki, srody i pigtki - Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego
3, lub Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. od 8.00 do 14.00

Wtorki, czwartki - MOPS w Watbrzychu Kilinskiego 1 pok. 302. godz. od 8.00 do
14.00

Poradnictwo doradcy ds. oséb niepetnosprawnych (dla 0séb z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci)

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej
Miejsce: Pigtek MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 w godz. od 7.30 do 15.30

Jeden Czwartek w miesigcu w godz. od 7.30 do 12.30

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Indywidualne konsultacje pedagogiczne dla 0séb objetych wsparciem pedagoga

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczes$niejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Indywidualne konsultacje z brokerem edukacyjnym

Konsultacje sg uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Kontakt :
Biuro Projektu ,, Aktywny Start” MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304
Tel. 74 664 09 01

W razie zmian harmonogramu, bedg informowani Panstwo na biez3co.

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



Europejski Fundusz Spoteczny
WALBRZYCH

Fundusze DOLNY L . .
Europejskie ‘ - M Unia Europejska
E Prograrg Rjegionalny NG, % SLASK OPS

Harmonogram uczestnictwa w projekcie ,, Aktywny Start”

GR3

MARZEC-WRZESIEN 2020

(w dni robocze bez sobét i niedziel)

Zajecia grupowe:

Trening umiejetnosci i kompetencji spotecznych

od 17.02 do 21.02.2020r. 1lIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Szkota wychowania w rodzinie — Akademia §wiadomego Rodzica (dla oséb
objetych wsparciem pedagogicznym)

od 27.02 do 02.03.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projektant Czasu- warsztaty efektywnego zarzadzania czasem
od 09.03 do 10.03.2020 . Il GR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Grupa Samopomocowa - osoby zakwalifikowane zostang poinformowane
telefonicznie

od 11.03 do 24.03.2020r. IGR

Uwaga Gr. | !!
w terminie od 16.03 do 20.03.2020r.

Zajecia odbywaja sie: Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a,
godz. 10.00-15.00

od 25.03 do 07.04.2020r. IIGR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00
Uwaga GR. 2 !

W terminie od 01.04 do 7.04.2020 r.

Miejsce: Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego 3, godz. 9.00-14.00

Zajecia ruchowe usprawniajgce psychoruchowo osoby niepetnosprawne (dotyczy

0s06b posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci)

od 16.03 do 20.03.2020 r.

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 8.00-10.00

Doradztwo Zawodowe — zajecia grupowe
od 17.04 do 23.04.2020r. Il GR

Miejsce: Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. 9.00-14.00

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



Europejski Fundusz Spoteczny
WALBRZYCH

Fundusze DOLNY L . .
Europejskie ‘ - M Unia Europejska
E Prograrg Rjegionalny NG, % SLASK OPS

Kursy zawodowe umozliwiajgce podniesienie kompetencji lub umiejetnosci
zawodowych w miesigcu kwieciert 2020 r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

STAZ ZAWODOWY W TERMINIE od 01.05.2020 do 31.09.2020r.

- osoby zakwalifikowane na kurs zostang poinformowane telefonicznie

Zajecia indywidualne:

Poradnictwo psychologiczne- wsparcie psychologa

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: Poniedziatki, srody i pigtki - Centrum Integracji Rodziny ul. G. Roweckiego
3, lub Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ogrodowa 2a, godz. od 8.00 do 14.00

Wtorki, czwartki - MOPS w Watbrzychu Kilinskiego 1 pok. 302. godz. od 8.00 do
14.00

Poradnictwo doradcy ds. oséb niepetnosprawnych (dla 0séb z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci)

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej
Miejsce: Pigtek MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 w godz. od 7.30 do 15.30

Jeden Czwartek w miesigcu w godz. od 7.30 do 12.30

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja
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Indywidualne konsultacje pedagogiczne dla 0séb objetych wsparciem pedagoga

Indywidualne wsparcie jest uzgadniane po wczes$niejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Indywidualne konsultacje z brokerem edukacyjnym

Konsultacje sg uzgadniane po wczesniejszej konsultacji telefonicznej

Miejsce: MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304, godz. 7.30-15.30 od
poniedziatku do pigtku

Kontakt :
Biuro Projektu ,Aktywny Start” MOPS w Watbrzychu ul. Kilinskiego 1 pok.304
Tel. 74 664 09 01

W razie zmian harmonogramu, beda informowani Panstwo na biezaco.

Projekt ,Aktywny start” wspoétfinansowany jest ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020, Os priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne,
dziaftanie 9.1 Aktywna integracja



