
Umiejętność mówienia NIE chroni Twoje dziecko! 

Jesteś odpowiedzialny za to czego uczysz dziecko, daj mu poczucie, że zawsze może do Ciebie 

przyjść i o wszystkim opowiedzieć, bądź gotowy słuchać i działać dla jego bezpieczeństwa. 

 

➢ Nie dotykaj mnie - naucz dziecko mówić ,,NIE’’ - wyjaśnij, czym jest "zły dotyk". 

➢ Nie pójdę z Tobą - naucz dziecko, że obietnica zabawki, zwierzątka, słodyczy przez 

obce osoby jest zła i trzeba mówić  "NIE". 

➢ Nie rozmawiam z nieznajomym - naucz dziecko grzecznie i zdecydowanie odmawiać 

nieznajomym. 

➢ Mama Cię po mnie nie przysłała - dziecko ma wiedzieć, że nawet osoba znajoma nie 

może jej zabrać np. z przedszkola, szkoły. Ze starszymi dziećmi możesz ustalić "hasło", 

które znacie tylko Wy. Kiedy znajoma osoba, chce wziąć je do auta, lub odebrać ze szkoły 

musi też to "hasło" znać. 

➢ Nie otworzę Ci drzwi - nigdy nie otwieraj drzwi nieznajomym! 

➢ Nie chcę się z Tobą bawić - zasada nie znam Cię nie bawię się z Tobą. 
* Ten plakat został zaprojektowany przy użyciu zasobów z portalu Freepik .com 


